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IESC Recebe Secretario de
Vigilancia em Saude

Com auditério lot ado secretario Jarbas
Barbosa apresent a planejamento de gestéo.

m conferéncia no auditorio do Instituto
Ede Estudos em Saulde Coletiva (lesc/
UFRJ), o secretario nacional de
Vigilancia em Saude, dr. Jarbas Barbosa
apresentou, na Ultima quarta-feira (04/05), o
planejamento de sua gestao para os proximos
quatro anos a frente da Secretaria de Vigilancia
em Saude do Ministério da Saude.

Sem pormenorizar cada eixo de atuagao,
Jarbas Barbosa deu um panorama sobre
guais seriam as prioridades da Vigilancia em
Saude no Brasil para o periodo de 2011 a
2014. O fortalecimento do Sistema de
Vigilancia de Doengas Transmissiveis foi o
primeiro tema abordado. Para Barbosa, o
processo de monitoramento continuo dos
casos de todas as doengcas ao mesmo
tempo, além de ser impraticavel, as vezes,
torna-se uma agdo ineficiente. “Essa é
apenas uma das estratégias para a
vigilancia e néo a Unica”, declara.

Na opinido dele, encher o sistema com
registros individuais de cada atendimento
realizado nas unidades de saude, as vezes,
pouco ajuda na promocao de alguma agao
de vigilancia. Dessa forma, Barbosa
apontou a implantagdo de novas
estratégias adequadas aos objetivos da
vigilancia, como prioridade dentro desse
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campo. Além disso, atualizar a lista de
doencas de notificagdo compulsoria,
estruturar um novo Sistema Nacional de
Atendimento Médico (Sinam) e a integragao
com servigos publicos e privados também
sdo acdes que constam na lista do
planejamento.

Outras linhas de atuacdo foram
mencionadas, como a ampliacdo da
capacidade de resposta as emergéncias em
Saulde Publica e o fortalecimento dos
Programas de Prevencdo e Controle de
Doengas Transmissiveis. Entre as doencas
citadas estdo a dengue, a pneumonia, as
hepatites virais e as DST (Doencgas
Sexualmente Transmissiveis). Nesses
campos, o secretario ressaltou a necessidade
de revisar as estratégias realizadas em cada
caso e de reduzir ao maximo o tempo entre a
vivéncia de uma emergéncia e a
transformacgdo do conhecimento acumulado
em uma pratica de vigilancia.

O desenvolvimento de um Programa
Nacional de Imunizacdes, de acdes para
eliminar e controlar as doencgas
transmissiveis relacionadas a pobreza e o
fortalecimento da vigilancia, prevencéo e
controle das doengas ndo transmissiveis
(tabagismo, sobrepeso, cancer) também
apareceram na pauta apresentada pelo
secretario. Além desses temas, o
aperfeicoamento de informacdes e
analises, o fortalecimento da vigilancia
ambiental e a implantagédo de uma politica
nacional de satde do trabalho, envolvendo
desde o atendimento até o monitoramento
dos profissionais também foram acdes
destacadas.

Além desses eixos de atuacao direta da
Secretaria de Vigilancia em Salde, Jarbas
Barbosa apresentou assuntos que nao
estao ligados diretamente a Secretaria, mas
gque também merecem atencao e constam
no planejamento, o que ele denominou de
assuntos transversais. Entre eles estdo a
formacdo de epidemiologistas para os
servigos de saude, por meio de parceiras
com as universidades, por exemplo, e a
elaboracdo de ac¢des que contribuam para
eliminagdo da pobreza extrema.

p
| ENESC: primeira
avaliacao

ealizado no periodo de 20 a 24 de
Rabril de 2011 o | ENESC (Encontro

Nacional de Estudantes da Saude
Coletiva) contou com a participagédo de
aproximadamente 160 pessoas das
seguintes instituicdes de ensino do pais:
UFRJ, UFAC, UFMT, UFBA, UFRGS, UFPR,
UFRN, UNB (o curso do campus Darcy
Ribeiro e o curso da Faculdade Ceilandia).

A comissao organizadora do |
ENESC descreve como principais pontos
positivos o fortalecimento do movimento
estudantil e a possibilidade de uma
publicagdo sobre o evento. Aproveita
também para agradecer a todos os
funcionarios e professores que de alguma
maneira participaram do processo e
garante que divulgara o relatério final
assim que ficar pronto.

“Saimos do Encontro com o0 movimento
estudantil fortalecido e coeso, inclusive com
a criacdo e eleicdo da primeira gestdo da
CONESC - comisséo executiva nacional de
estudantes de saude coletiva, da qual fazem
parte trés estudantes nossos (Bianca
Borges, SC5, na coordenagdo de ensino,
pesquisa e extensao; Lais Relvas, SC5, na
coordanacao de articulacdo e Barbara
Bulhdes, SC3, na coordenagao de formagao
politica). Na estrutura dessa comissao
nacional ha& ainda outras quatro
coordenagbes. Em cada uma das sete
coordenagfes ha trés estudantes. Além
disso, as discussfes nas mesas e oficinas
foram excelentes e contribuiram bastante
para os grupos de trabalho. A relatoria do
encontro est4d ficando muito rica,
estamos até trabalhando com a idéia de
fazer uma publicagao”, disse Lais.

Pontos negativos: Segundo a
estudante, eventos como esse S&o sempre
muito cansativos para a Comisséao
Organizadora local. “Tivemos pouco mais de
4 meses para organizar o evento, sendo que
as férias de final de ano estavam nesse
periodo, o que coloca necessariamente uma
dificuldade de articulagéo. Mesmo sabendo
disso, assumimos a tarefa de sediar o
ENESC por acreditarmos que seria
importante realiza-lo aqui na UFRJ. A
verdade é que nao tinhamos muita nogao
da magnitude de um evento desse porte, dos
empecilhos, imprevistos, complica-
¢Oes... Fomos descobrindo no processo.
Hoje, um més do encontro, ainda estamos
trabalhando em cima de documentos que
sairam do evento, fechando a relatoria,
prestagdo de contas”, avalia Lais Relvas.
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31 de maio
Dia Internacional contra o tabagismo

Instituto de Estudo

em Saude Coletiva

(IESC) desenvolve,
em parceria com o Instituto
Nacional do Cancer (INCA) e
com o apoio da Organizacdo
Pan-Americana de Salde
(OPAS), desde margo de 2010,
o Projeto Tabagismo Feminino
em um enfoque de género:
construindo um modelo de
intervencéo p ara a
abordagem do t abagismo em
espacos populares

A Profa. Regina Simdes
(IESC) e a Doutoranda Marcia
Trotta (IESC e NETT/HUCFF/
IDT/UFRJ*) séo coordenadoras
do projeto. A entrevista a seguir
foi publicada no site do Olhar
Virtual (UFRJ), edicdo 287 de
09 de marco de 2010, e esta
bastante atual.

Olhar Virtual: Em que
medida a opressdo e os
preconceitos sofridos pela
mulher ocasionam depen -
déncia de substancias como
alcool e cigarro e,
consequen -temente,
acarretam problemas de
saude?

Regina Simées: No que diz
respeito a dependencia de
substéancias quimicas, tais
como 4alcool, cigarro e outras
drogas, licitas ou ilicitas, sabe-
se hoje que este grave
problema de sadde é complexo
e multicausal, envolvendo
fatores bioldgicos e sociais.
Porém, o paradigma da
assisténcia a saude ainda é
fortemente marcado pela
causalidade biolégica,
minimizando ou
desconsiderando as outras
dimensdes que envolvem os
processos de salde e doenca.
O campo da Saude Coletiva
vem advogando e
comprovando, através de
estudos e pesquisas, 0 peso
gue os determinantes sociais —
ai incluidos os de género e

Particip antes aprendem que fatores sociais levam a dependencia de substancias quimicas como o cigarro.

raciais - tém na determinacédo
das doencas e agravos a
salde. Tem sido nosso
compromisso produzir
conhecimentos criticos que
comprovem essas relagfes e
subsidiem as lutas das
mulheres e de outros
segmentos da populacao que
lutam por direitos de cidadania,
ai incluido o direito a saude.

Olhar Virtual: Pesquisas
apontam que a mulher vive
mais do que homem por se
cuidar melhor . Essa
afirmacao é verdadeira?

Regina Simbes: Na cultura
de género, na qual somos
socializados, ainda cabe as
mulheres o papel de cuidadoras,
fortemente associado ao papel
materno, um dos pilares da
ideologia de género das
sociedades capitalistas. No
contexto econdmico e politico
atual, quando aumenta o

desemprego e decrescem as
politicas sociais, as redes
sociofamiliares passam a
substituir a acdo do Estado no
suporte social aos mais
fragilizados, sendo que, nestas
redes, predominam as mulheres.
Portanto, além do cuidado com
a familia, as mulheres pobres
assumem também a assisténcia
solidéria as suas comunidades,
0 que representa uma imensa
sobrecarga de trabalho.

A pergunta que fazemos é:
como pode a maioria das
mulheres que vive nestas
condi¢cBes adversas, que
incluem o trabalho remunerado,
necessario para o sustento
familiar, cuidar de sua propria
saude? Pesquisas Vvém
demonstrando que, em muitas
situagcbes, as mulheres
negligenciam o cuidado
consigo proéprias. No caso da
epidemia de Aids, por exemplo,

Uniwersidade Federal do Rio de Janein
Instituto de Estudos em Saude Coteva
Avenida Um, Praca Jorge Mdwdo Moreira, 00
Cidade Uniersitaria - Rio de Janew - CEP
21941-598 - el e Fax (55 21) 2598-9280

Boletim Informativo do IESC

Diretor: Prof. Roberto de Andrade Medonhoe Vice-Diréor: Prof. Armando Meyer e Diretor
Adjunto de Administragéo:Adriano da Focha Ramose Diretor Adjunto de Exensé&o:Prof.
Giovanni Marcos Lovisie Diretora Adjunta de GraduagaoProfa. Jacqueline Ernandes de
Cintra Sanbs e Diretora Adjunta de P6s-Graduagéo striotsensu e Rsquisa:Profa. Elaine
Reis Branddoe Diretora Adjunta de P6s-Graduagéo latsensu:Profa. Maria de Lourdes
Tawares Caalcanti @ Chefa de Gabinge: Rosemberg Pinheio @ CoordenagdoM? Inés P
Guimaré&ese Jornalista Sidney Coutinhoe Diagramag&o:Jonhson Braz

* Nlcleo de Estudos e T ratamento do T abagismo — NETT / Hospit al Universitario Clementino Fraga Filho - HUCFF / Instituto de Doencgas
do Térax - IDT / Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ.

N



Professora Regina Simdes (de éculos) e o grupo que colabora no projeto.

mais insatisfeito com sua
aparéncia o periodo da
adolescéncia, entre 12 e 19
anos. E neste grupo também
que o cigarro é mais usado
como uma forma de dieta,
provavelmente tomando como
ponto central de suas vidas a
busca obsessiva pelo ideal
estético de beleza / magreza.
Como o0s jovens sao
imediatistas, ndo conseguem



Aula inaugural da Saude
Coletiva tem palestra com
Ricardo Ceccin

0 dia 17 de margo de 2011, o professor Ricardo Burg
Ceccin, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul

(UFRGS) foi convidado pelo Centro Académico da Saude
Coletiva (CASCO-UFRJ) para ministrar uma palestra de
apresentagdo do curso para os calouros. Em sua abordagem, foi
discutida a necessidade de criar o curso de Saude Coletiva ao
nivel de Graduacdo com a finalidade de formar um profissional
que tenha um olhar mais abrangente e sofisticado sobre as
guestbes relacionadas a saude das populacbes em geral,
destacando pontos chaves para melhoria da qualidade de vida do
coletivo. Segundo ele, a formacdo do Sanitarista, ao nivel da
graduacdo, € uma das respostas para o enfrentamento dos
desafios de se constituir maior integralidade de praticas
(interprofissionalidade, interdisciplinaridade etc.), aliada ao
desenvolvimento de senso ético e de competéncias (politicas,
técnicas, administrativas etc.) pertinentes com os principios e

diretrizes das politicas publicas de saude e de se produzir uma
pedagogia critica e construtiva, geradora de mais autonomia e
responsabilidade para com o interesse publico - a partir de uma
proposta pedagogica inovadora, de carater polivalente e natureza
essencialmente interdisciplinar. Nao se trata da formacao de um
“graduando em generalidades”, mas de um profissional com base
sélida nos diversos nucleos e areas de atuagdo da Saude Coletiva,
com competéncia normativa, instrumental, estratégica e
comunicativa, estando apto a ingressar no campo de trabalho e
contribuir para a construcéo e consolidacéo do Sistema Unico de
Saulde (SUS).

O curso foi criado inicialmente em universidades federais. Hoje,
aproximadamente 18 instituices de ensino superior oferecem o
curso de graduacgdo ou estdo em fase de implementacdo, mais
adiante vieram duas universidades privadas e estaduais. Foi
mostrado os grandes eixos que 0 curso esta inserido.
(Epidemiologia; Ciéncias Sociais em Saude; Politicas,
Planejamento e Gestdo em Saude; Avaliagdo em Saude).

No decorrer do debate, a questdo da regulamentagdo da
profiss&o foi um assunto amplamente discutido, “muitos acham que
devido a profissdo néo ser regulamentada acreditam ter dificuldade
sobre a inser¢do no mercado de trabalho”. Ricardo Ceccim acalmou
os animos destacando que diversos cursos de ponta como Medicina,
Sociologia etc. ndo s&o regulamentados e nem por iSso 0S
profissionais deixam de estarem inseridos no mercado de trabalho.
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Congregacao aprova projeto de
nova localizacao para o IESC

ficou definido que as novas instalagbes do IESC ficardo

ocalizadas no térreo e primeiro andar do prolongamento
do Bloco B do CCS. Na sesséo, a professora Patricia Lassance,
do Atelier Universitario - FAU/UFRJ, fez a apresentagdo das plantas
e do projeto. Contudo, a discussao acerca da organizacdo das
salas e dos espacgos destinados ao funcionamento interno do
Instituto ficaram para uma préxima reuniao ainda a ser definida.
O Professor Roberto Medronho, diretor do Instituto, destacou que
a prioridade foi formalizar a intencéo de ocupar e garantir o espago
fisico onde seréa construida a nova sede.

Em reunido extraordinaria no dia 19/05, apds intenso debate,




